
ایجاد پایگاه اطلاع رسانی مطالعات کوهورت در وب سایت   نیاز جهت  اطلاعات مورد 

 معاونت تحقیقات و فناوری:  

 : عنوان مطالعه      -1

 مطالعه کوهورت سلامت کارکنان دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 

 : نام/نام خانوادگی محقق اصلی، تلفن ثابت، پست الكترونیك و آدرس -2

 جلیل معصومی سید دکتر آقای  جناب 

 36121067 :تلفن ثابت

 masoumi7415@gmail.com   :پست الکترونیك             

 طبقه همکف  –دانشگاه علوم پزشکی شیرازدرمانگاه مطهری   –شیراز آدرس: 

 : سال شروع مطالعه     -3

 1397/05/17 

 مشخصات فازهای مطالعه:  -4

 نفر به اتمام رسیده است. 7000فاز ثبت نام اولیه با پذیرش 

چهار مرحله پیگیری تلفنی سالیانه برای تمامی واجدین شرایط هر مرحله از پیگیری،  به تفکیك در  

 حال انجام است.

 : حیطه فعالیت مطالعه -5

 ان دانشگاه عوامل تاثیر گذار بر بیماری های غیرواگیر در کارکنالف: 

پرسشنامه ها و ارزیابی ها شامل: )بسامد خوراک، عادات غذایی، سوابق بیماری ها، سوابق ب: 

خانوادگی بیماری ها، تاریخچه باروری، عادات فردی)مصرف الکل و دخانیات(، بهداشت دهان و  

سوابق  دندان،فعالیت فیزیکی، الگوی خواب، سوخت و محل زندگی، استفاده از سموم آفت کش، 

شغلی، سبك زندگی،عملکرد شغلی، محتوای شغلی، استرس سنجی سیگریت، عوامل تنش زای  

 مداوم، رضایت از زندگی، کیفیت زندگی، پرخاشگری، اضطراب، افسردگی، وسواس 

 اندازه گیری های آنتروپومتریك، فشارخون، نوارقلب، آنالیز بدن، بینایی سنجی  ج:  

mailto:masoumi7415@gmail.com


 

 :جمعیت تحت پوشش مطالعه -6

 پرسنل رسمی، پیمانی و قراردادی دانشگاه علوم پزشکی 

  :منطقه تحت پوشش مطالعه -7

 شیراز 

 

 

 

 


