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 طرح های تحقیقاتی کهورت قلب
 

 

 نام عنوان کد طرح ردیف
نام 

 خانوادگی
 وضعیت

نام 

 سیستم
 مرکز هدف هزینه کل تاریخ تصویب

1 16236 

بررسی ارتباط بین 

ریسک قلبی و عروقی 

با کبد چرب، مطالعه بر 

پایه کوهورت قلب 

 شیراز

 آقاصادقی کامران
در حال 

 اجرا

طرح پایان 

 نامه ای
1397/12/15 11,500,000 

دانشکده 

 پزشکی/قلب و عروق

2 22920 

بررسی و مقایسه خطر 

ساله بیماریهای  10

قلبی و عروقی در 

جمعیتهای کوهورت 

 قلب شیراز و فسا

 زیبایی نژاد محمد جواد
در حال 

 اجرا

طرح غیر 

پایان نامه 

 ای
1400/05/24 30,000,000 

تحقیقات قلب مرکز 

 و عروق

3 22643 

بررسی شیوع حوادث 

ایسکمیک قلبی 

عروقی و همراهی این 

حوادث با عوامل خطر 

کلاسیک قلبی عروقی 

سال  40-70در افراد 

شرکت کننده در 

مطالعه ی کوهورت 

 قلب شیراز

 هاله
قائم 

 مارالانی

در حال 

 اجرا

طرح غیر 

پایان نامه 

 ای
1400/08/23 20,000,000 

دانشکده 

 بهداشت/اپیدمیولوژی
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4 22396 

بررسی شیوع دیس 

لیپیدمیا با توجه به 

هدف تعیین شده برای 

بر  LDL-Cمیزان 

اساس گایدلاین 

ESC2019  در افراد

شرکت کننده 

درمطالعه کهورت قلب 

-1395شیراز در سال 

1398 

 معرف علیرضا
در حال 

 اجرا

طرح پایان 

 نامه ای
1399/11/14 19,930,000 

دانشکده 

 پزشکی/قلب و عروق

5 11406 

تعیین نقطه تغییر 

BMI  بر اساس ریسک

فاکتورهای قلبی: 

 مطالعه قلب شیراز

 بابایی بیگی محمدعلی
در حال 

 اجرا

طرح پایان 

 نامه ای
1396/03/10 6,560,000 

دانشکده پزشکی/ام 

 (MPHپی اچ )

6 18539 

بررسی ریسک خطر 

ده ساله بیماری های 

قلبی و عروقی 

(score Q در )

جمعیت کوهورت شهر 

 شیراز

 زیبایی نژاد محمد جواد
در حال 

 اجرا

طرح پایان 

 نامه ای
1401/01/28 12,000,000 

دانشکده 

 پزشکی/قلب و عروق
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7 21153 

بررسی شیوع 

هایپرتروفی بطن چپ 

بر اساس نوار قلب و 

عوامل دموگرافیک 

مرتبط با آن در 

بیماران مبتلا به دیابت 

مطالعه نوع دو بر پایه 

 کوهورت شیراز

 معرف علیرضا
در حال 

 اجرا

طرح پایان 

 نامه ای
1399/06/31 8,620,000 

دانشکده 

 پزشکی/قلب و عروق

8 20942 

بررسی شیوع 

هیپرتروفی بطن چپ 

به وسیله 

اکوکاردیوگرافی در 

بیماران مبتلا به 

پرفشاری خون در 

مطالعه کوهورت شیراز 

و مقایسه با یافته ها و 

هیپرتروفی معیارهای 

 در نوار قلب

 معرف علیرضا
در حال 

 اجرا

طرح پایان 

 نامه ای
1400/06/28 25,740,850 

دانشکده 

 پزشکی/قلب و عروق

9 19682 

بررسی شیوع انواع 

آریتمی های قلبی 

درجمعیت کلانشهر 

-70شیراز در سنین

ساله و ارتباط آن با 40

 پارسا نادر
در حال 

 اجرا

طرح غیر 

پایان نامه 

 ای
1399/04/23 0 

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق
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سلامت عمومی و 

اختلالات خواب در 

جمعیت 

 کلانشهرشیراز

-1395درسالهای 

1398. 

10 19675 

بررسی شیوع و ارتباط 

اختلالات الکتریکی 

اولیه قلبی در 

افرادیکه دارا سابقه 

مرگ ناگهانی قلبی در 

فامیل درجه اول در 

جمعیت کلانشهر 

-1398شیراز در سال 

1395 

 جرات وحید
در حال 

 اجرا

طرح غیر 

پایان نامه 

 ای
1399/04/23 12,480,000 

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق

11  ۱۷۹۸۰ 

بررسی توانایی تعاریف  

مختلف سندرم متابولیک 
در پیش بینی ابتلا به 

بیماری عروق کرونر در 
 جمعیت شهر شیراز

 ایمان 
رازقیان  

 جهرمی

خاتمه 

  یافته

طرح غیر   

پایان نامه 

 ای
 14/10/1398  ۱۰,۲۸۰,۰۰۰ 

مرکز تحقیقات   

 قلب و عروق

12 98-01-39-20386 

 یارتباط الگو یبررس

 هیبا نما ییغذا

پلاسما به  یآتروژن

عنوان عامل خطر 

 یقلب یها یماریب

 صیادی مهراب
خاتمه 

 یافته

طرح غیر   

پایان نامه 

 ای
1398/05/02  30000000 

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق
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در بزرگسالان  یعروق

ساله 40-70  

13 98-01-39-20472 

 وعیش یببررس

و  کیسندروم متابول

عوامل مرتبط با آن 

 70تا  40 تیدرجمع

سال  رازیساله شهر ش

1398 

 معتضدیان نسرین
خاتمه 

 یافته

طرح غیر   

پایان نامه 

 ای

98 8000000 
مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق

14 98-01-39-20474 

 یارتباط الگو یبررس

و سندروم  ییغذا

 تیدرجمع کیمتابول

ساله شهر  70تا  40

رازیش  

 معتضدیان نسرین
خاتمه 

 یافته

طرح غیر   

پایان نامه 

 ای
98 41000000 

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق

15 98-01-39-20698 

 وعیش یبررس

 یزیدهل ونیلاسیبریف

و عوامل مرتبط با آن 

 یشهر تیدر جمع

-1398در سال  رازیش

1395. 

 جرات وحید
در حال 

 اجرا

طرح غیر 

پایان نامه 

 ای
98 49920000 

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق

16  

تعیین ارتباط بین 
نمره خطردهی 

سکته های قلبی و 
مغزی و شاخص 
توده بدنی در 

محمد 

 جواد

زیبایی 

 نژاد

در حال 

 اجرا
  ۷/۱۲/۱۴۰۱ پایاننامه 

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق
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کارمندان شاغل در 
 دانشگاه شیراز

17  

مقایسه عوامل و 
سطح خطر ۱۰ 
ساله بیماریهای 

قلبی و عروقی در 
جمعیت ۴۰ تا ۷۰ 

ساله عشایر 
استان فارس با 
جمعیت شهر 

 شیراز سال ۱۴۰۱

محمد 

 جواد

زیبایی 

 نژاد

در حال 

 اجرا

طرح 

 پژوهشی
۱۶/۸/۱۴۰۱  

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق

18  

بررسی ارتباط بین 
کیفیت و کمیت 

کربوهیدرات 
دریافتی با 

فاکتورهای خطر 
قلبی عروقی، 
شاخص های 

گلایسمیک و تن 
سنجی در شرکت 
کنندگان کوهورت 

 قلب شیراز

 سهرابی زهرا
پایان 

 یافته
 دانشکده تغذیه  401 پایاننامه

19  

بررسی ایندکس 
توده بدنی،نسبت 
دور کمر به باسن و 
نسبت دور کمر به 

قد در بیماران 
شرکت کننده در 

مطالعه ی کوهورت 
شیراز و ارتباط آن با 
پرفشاری خون در 
 سال ۱۳۹۹-۱۳۹۸

 بذرافشان حامد
پایان 

 یافته

پایان نامه 

 ای
401  

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق
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20  

بررسی خطر ۱۰ 
ساله ی وقوع 

بیماری های قلبی 
و عروقی در 

کارکنان دانشگاه 
شیراز در سال 

۱۳۹۷ 

 محمد

 جواد

زیبایی 

 نژاد

پایان 

 یافته

پایان نامه 

 ای
1400  

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق

21  

بررسی شیوع 
 QT سندرم

طولانی در جمعیت 
شهری شیراز سال 

۱۳۹۵-۱۴۰۰ 

 جرات وحید
پایان 

 یافته
  1399 پایان نامه

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق

22  

ارزیابی نیاز به و 
بهره مندی از 

مراقبتهای قلبی 
عروقی در بخش 

خصوصی و یا 
دولتی و عوامل 

اقتصادی- 
اجتماعی تعیین 

کننده آن در 
جمعیت ساکن 
شهر شیراز در 
سال های ۹۸-

۱۳۹۷ 

 ایمان 
رازقیان 

 جهرمی

پایان 

 یافته

غیر پایان 

 نامه ای
1398  

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق

23  

بررسی ارتباط 
الگوی غذایی با 
نمایه آتروژنی 

پلاسما به عنوان 
عامل خطر بیماری 
های قلبی عروقی 
در بزرگسالان ۷۰-

 معتضدیان نسرین
پایان 

 یافته

غیر پایان 

 نامه ای
1398  

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق
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۴۰ ساله شهر 
 شیراز

24  

بررسی پیامدهای 
قلبی و عروقی با 

کاهش شدید 
فشار خون در 

بیماران با پرفشاری 
خون بر اساس 
 ریسک پایه قلبی

محمد 

 جواد

زیبایی 

 نژاد

پایان 

 یافته

غیر پایان 

 نامه ای
1398  

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق

25  

بررسی مقایسه 
ای پیامدهای قلبی 
و عروقی در بیماران 
با پیش پرفشاری 

خون )بادرمان 
دارویی و رژیم 

غذایی( یک مطالعه 
کارآزمایی بالینی 

 تصادفی

 عطار آرمین 
پایان 

 یافته

پایان نامه 

 ای
1398  

مرکز تحقیقات قلب 

 و عروق

26  

کارآیی قرص پلی 
پیل در کاهش خطر 

بروز سکته ی 
قلبی و سکته 

 مغزی

 ایمان
رازقیان 

 جهرمی

در 

دست 

 اجرا

غیر پایان 

 نامه ای
 استانداری 3,600,000,000 1401

27 Ir.sums.rec 
.1400.432 

تعیین شیوع 
فشارخون و دیابت 

ناشناخته و 
همراهی آن با 

عوامل خطر بیماری 
های قلبی و 

عروقی در کارکنان 
دانشگاه شیراز 
)تعیین الگویی 

 پارسا نادر

در 

دست 

 اجرا

غیر پایان 

 نامه ای
1400   
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جهت خود مراقبتی 
 دیابت و فشارخون(

28 IR.SUMS.MED.REC 
.1401.070 

بررسی میزان 
شیوع سندرم 
بروگادا در مرکز 
مطالعات قلب 
شیراز در یک 

 کوهورت ۵ ساله

 پارسا نادر

در 

دست 

 اجرا

پایان نامه 

 ای
   

29 Ir.sums.rec. 
1399.187 

بررسی شیوع 
اختلالات الکتریکی 

اولیه قلبی در 
جمعیت شهری 

شیراز سال ۱۳۹۵-
۱۳۹۸ 

 پارسا نادر
پایان 

 یافته

غیر پایان 

 نامه ای
1399   

30 Ir.sums.med.rec. 
1396.s135 

ارزیابی ژنوم افراد 
مبتلاء به بیماری 
آنوریسم آئورتیک 
 توراسیک با روش
Whole-Exome 
Sequencing  با

 همکاری دانشگاه
Yale  آمریکا در
جمعیت جنوب 

 .ایران

 معرف علیرضا
پایان 

 یافته

پایان نامه 

 ای
1395   

31  

ارزیابی ژنوم افراد 
مبتلاء به بیماری 

عروق کرونر زودرس 
در پنج خانواده به 

-Wholeروش
Exome 

Sequencing  با
 همکاری دانشگاه

 محمدجواد
زیبایی 

 نژاد

پایان 

 یافته

غیر پایان 

 نامه ای
1396   
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 طرح های تحقیقاتی کهورت قلب
 

 

 

 عدد  15عدد                         تعداد طرح های تحقیقاتی خاتمه یافته:   16تعداد طرح های تحقیقاتی در حال اجرا:   

 عدد 18  عدد                          تعداد طرح های تحقیقاتی غیرپایان نامه ای: 14تعداد طرح های تحقیقاتی پایان نامه ای:  
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